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新型コロナウイルス抗原検査
開始にあたって

新型コロナウイルス感染症（以下COVID-19）が流行し

ています。小笠原村でも観光客の受け入れが始まりました

が、引き続き警戒が必要な状況が続いています。

この度、各関係機関の協力・調整のもと、小笠原村診療

所・母島診療所でCOVID-19に対する抗原検査キット導入

の運びとなりました。

本紙は検査導入にあたっての概説・注意事項についての

お知らせになります。

診療所だより 臨時号

現在、新型コロナウイルスの流行地域では、感染が拡大する中、

感染者やその家族、感染者の対応にあたっている宿泊施設関係者な

どに対して誹謗中傷や不当な差別、偏見などが非常に大きな問題と

なっています。

不確かな情報に惑わされて人権侵害につながることのないよう、

正しい情報に基づいた冷静な行動をお願い致します。

島民の皆様のご理解・ご協力に心より感謝申し上げます。引き続

き変わらぬご対応の程、よろしくお願い致します。

おねがい

小笠原村診療所・母島診療所
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診察や血液検査、CT検査などに加えて、抗原検査などのウイ

ルス学的検査を組み合わせて診断を行います。

陰性でも
安心できないのね…

小笠原村でのCOVID-19の診断について

●抗原検査の対象者

検査対象は「発症2-9日目の有症状者」かつ「医師が必要と判断した

場合」のみです。希望者や無症状者（濃厚接触者含む）は検査するこ

とが出来ません。

●検査方法

抗原検査では、鼻咽腔ぬぐい液を用いてウイルスを検出することがで

き、基本的には「インフルエンザの検査」と似ています。

検査判定まで約15分～30分で診療所で結果確認ができます。

●抗原検査の値段

検査実施にかかる値段は公費となるので自己負担はありません。

診察料や画像検査などの値段が保険診療で発生します。

抗原検査では検体の中に十分な量のウイルスが必要です。

時期や取り方で偽陰性となる可能性があります。

＊偽陰性：本当は感染しているが、検査結果が陰性となること。

●抗原検査の注意事項（重要）

陽性の場合は感染が確定と判断されますが、陰性の場合は

慎重な判断が必要です。偽陰性の可能性があるため、医師に

よる総合的な診察が必要となります。
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発熱・感冒症状など

航空機搬送 自宅等での療養
（活動自粛を依頼す

る場合あり）

抗原検査陽性 陰性

※検査を行わない場合でも、自宅

療養を促す場合があります。

島内療養対応
活動自粛

診察・検査結果判定後の対応について

療養期間の目安
症状出現から
10日間
かつ症状軽快後
72時間経過
検査結果や症状経過に
より医師が判断します

島内での療養先は基本的に自宅となりますが、高齢者や基礎疾患のある同居

者がいる場合には療養先の調整を行うことがあります。

また島内療養中は、診療所または保健所より健康状態の

確認を行います。症状の変化があれば速やかに対応します。

検査適応の判断
診察・CT検査・採血

など
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中等症・重症（酸素が必要な

状態など）である場合や、今

後の悪化が予想される場合は、

陽性・陰性にかかわらず、搬

送を考慮します。

※軽症の場合や発症からの経過

などで、島内での療養が可能と

判断する場合があります。
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診療所では毎週会議を重ね、COVID-19対応に向けて準備を続けてお
ります。診療所で進めている準備体制についてご紹介致します。

診療所でのCOVID-19対応準備体制について

■島内の医療者が感染した場合の医療供給体制
感染対策には万全を期しておりますが、医療者の
感染により診療体制に支障が出る場合には、島内
及び東京都からの応援要請を行い、医療供給が途
絶えない体制を準備しております。
また状況により診療体制の変更等を行います。

■医療資器材の備蓄
ガウン・マスク・手袋・フェイスシールドなどの
感染防御資材は現在潤沢に備蓄されています。
必要時には、東京都への要請を行い不足がないよ
うに準備しています。

■自衛隊の搬送体制について
抗原検査で陽性になった場合や、重症化のリスク
や症状から医師が必要と判断した場合には、航空
機搬送の適応となります。航空機搬送を要請する
のか、それとも島内での療養をするのかは病状や
経過を踏まえて判断します。

■患者受け入れや搬送に関する訓練
患者の受け入れに対する診療所内での訓練はもち
ろん、搬送・移送に関わる各関係機関で訓練を行
い、有事の際に迅速に対応できるよう連携をして
います。

上記以外にも、COVID-19関連検査に関する詳細や、皆様より頂いた
質問に対するQ＆Aを作成しました。小笠原村診療所ホームページへ
の掲載および各診療所・役場に冊子がありますので是非ご覧ください。
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